Bon pour
la santé

Menu de [a Semaine du Du 6 au 10 Février
Salade de chou rouge
Beeuf st vincent
Haricots beurres persillés et

Du 13 au 17 Féuvrier

Céleri remoulade
Sauté de porc au lait

Wenis oot 5 conposants Boos du Pogs de e

Du 20 au 24 Fé vrier

Salade de courgettes
Escalope de volaille sauce

MANGER
APPRENDRE
\AR'A 3

=
Scolarest

Du 27 Février au 2 Mars
Vacances Zone B

Salade de chou rouge
Balot de veau veneur

\ R éti de dinde a l'orange supréme .
coquillettes Petit . it PUré R Pommes boulangéres
Croc lait BeA' Shpo's c.ar\o €s u[ree au gruyere Gouda
Compote de pomme fraise uche au chevre ome noire , Flan nappé
Pomme Y\aourt aromatise

Melbourn salad
Colin sauce curry
Courgettes a l'indienne et semoule

Salade de chou blanc
Boeuf en goulash
Pommes persillées

e
Oeuf dur sauce cocktail
Navarin de poisson
Brocolis et Riz

Macédoine vinaigrette
Réti de porc sauce charcutiére
Beeuf Mironton
Purée dubarry

Potage poireaux et pdt

Nuggets de poisson et ketchup

Salade Strasbourgeoise s/porc

Tome noire Vache qui rit Petit suisse nature v ¢ at ‘
Pomme Flan nappé Kiwi aourt nature €t sucre
Pomme
Taboulé Salade Strashourgeoise Salade verte au gruyere

Emincé de dinde aurore

Ravioli a I'italienne . Cordon bleu .
e A Duo Haricots verts et beurre R N Haricots plats et boulgour
Gruyeére rapé L . Carottes a la creme
. Petit suisse aux fruits P Edam
Poire Carré frais L AR .
Orange Compote pomme poire Liégeois a la vanille
230"
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Salade coleslaw \lea otage de légumes Carottes rapées a I'échalote

Escalope viennoise
Epinards béchamel
Edam
Flan au chocolat

Potage fresnais WO
Tomate farcie et riz
Gouda

Carré chocolatier

Potée savoyarde
Potée savoyarde s/porc
Fromage ail et fines herbes
Beignet de carnaval
Jus de pomme

Navarin de poisson
Ratatouille nigoise et riz
Croc lait
Mousse au chocolat

Salade de tomates et mais
Saucisse fumée aux lentilles
Saucisse de volaille aux
lentilles
Camembert
Paris Brest

Salade verte
Macaroni au jambon
Macaroni carbonara s/porc
Yaourt nature et sucre
Péche au sirop

Salade de concombre au
fromage blanc BIO
Boeuf bourguignon  EEEEE
Spaetzles
Coulommiers
Velouté Fruix

Potage Franc-Comtois
Spaghetti bolognaise
Gruyere rapé ,
Gateau basque pon Qﬁt i
appetit -

Nos menus sont élaborés par des diététiciennes diplomées d'Etat. Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications, merci de votre compréhension.



